Este curso tedrico-practico aborda aspectos esenciales de conocimientos de la aplicacion de las
técnicas estadisticas orientados al sector de salud, a través de una metodologia participativa y
casos prdacticos. El curso enfatiza la importancia del andlisis de los datos mediante la aplicaciéon

ESTADISTICA APLICADA PARA LA SALUD (48 h)

de las técnicas estadisticas para el sector salud.

Competencias que Adquirira el Participante:

Contextualizar y definir la estadistica en el ambito de la salud.

Identificar el tipo de variables y el tipo de andlisis concreto para alcanzar los

objetivos de tu investigacién en salud.

Proporcionar destrezas y capacidades de creacidn de bases de datos y gestién de
la informacidn recogida en proyectos de investigacion en el ambito de la salud.

Desarrollar capacidades para aplicar técnicas de andlisis estadistico.

Despertar el razonamiento critico para valorar el andlisis mas adecuado a cada
situacion e interpretar correctamente los resultados de los andlisis estadisticos y

presentarlos de forma clara, concisa y ldgica.

SEMANA 1

Introduccion a la Estadistica descriptiva e Inferencial

o Conceptos basicos de estadistica descriptiva.

o Importancia en salud publica, clinica e investigacion.

o Conceptos basicos de estadistica inferencial.

o Tipos de variables, escalas de medicidn y su impacto en el analisis.
Actividades Practicas:

° Exploracion inicial del software estadistico (Rstudio).

° Clasificar variables en un articulo cientifico.

SEMANA 2

Visualizacion de Datos

o Tablas y graficos para variables cuantitativas y cualitativas.

o Interpretacion y creacion de histogramas, diagramas de caja y graficos de
lineas.

Actividades Practicas:
° Resumir graficamente un dataset relacionado con enfermedades.

Medidas Descriptivas




o Medidas de tendencia central (media, mediana, moda).
o Medidas de dispersidn (rango, varianza, desviacidn estandar).
Actividades Practicas:

° Interpretar las medidas descriptivas de un articulo clinico en estudios
epidemioldgicos.

SEMANA 3

Conceptos Basicos de Probabilidad

o Fundamentos de probabilidad.
o Probabilidad condicional y el Teorema de Bayes.
o Distribuciones basicas (Binomial, Poisson y Normal).

Actividades Practicas:
° Aplicar el Teorema de Bayes para evaluar pruebas diagndsticas.

Distribuciones Estadisticas

o Distribucion Normal.
o Distribucion T de Student y su aplicacién.
o Interpretacidn de intervalos de confianza.

Actividades Practicas:

° Crear un informe sobre el comportamiento de una variable en un conjunto de
datos.

SEMANA 4

Pruebas de Hipétesis Basicas

o Planteamiento de hipétesis nula y alternativa.
o Niveles de significancia, errores tipo | y Il.
o Pruebas para una muestra: Zy T.

Actividades Practicas:
° Redactar un reporte basado en los resultados de las pruebas.

Analisis exploratorio de los Datos

o Analisis exploratorio de los datos
o Identificacion y visualizacién de datos faltantes.
o Imputacién de datos faltantes

Actividades Practicas:

° Realizar proceso de Andlisis exploratorio de los datos para la salud



SEMANA 5

Tablas de Contingencia y Pruebas Chi-Cuadrado

o Construccion e interpretacion de tablas de contingencia.
o Pruebas Chi-cuadrado para asociacién entre variables categéricas.
Actividades Practicas:

° Redactar un resumen sobre la asociacion entre dos factores de riesgo y
enfermedades.

Analisis de Correlacidon y Regresion

o Correlacidn lineal y su interpretacién.
o Regresion lineal simple y multiple.

Actividades Practicas:

° Crear modelos de regresion con datos y sus aplicaciones en prediccidn de
resultados.
SEMANA 6

Introduccién a Métodos Avanzados para Andlisis de los datos |

o Segmentacién con Método K — medias

o Identificacion del numero 6ptimo y perfilamiento del cluster
Actividades Practicas:

° Realizar andlisis de cluster con dataset basado en una investigacion
epidemioldgica.

SEMANA 7

Introduccién a Métodos Avanzados para Analisis de los datos Il

o Introduccion a la regresion logistica.
o Regresion logistica (OR, IC, ajuste y seleccion de variables)
o Confusion, interaccién y ajustes

Actividades Practicas:

° Realizar un analisis de Regresidn Logistica en un dataset basado en una
investigacion epidemiolégica.

SEMANA 8
Entrenamiento y evaluacién de los modelos
o Buenas priacticas: Entrenamiento y evaluacion de los modelos

o Evaluacién de modelos aplicando analisis de datos



Actividades Practicas:

° Indicaciones para la estructura final de proyecto + dataset de salud (limpieza +
EDA + modelo + reporte reproducible) + presentacion ejecutiva de hallazgos.



